“IO SONO CON VOI TUTTI I GIORNI”

Settima Domenica di Pasaua - 2.4 maaaio 202.0

VISIONE DELLA
CELEBR AZIONE

Sequi la celebrazione del Vescovo Francesco alle ore
10.30 su BergamoTv (anche dal sito dell’emittente)
o quella della tua comunita.

A pranzo: BENEDIZIONE. DELLA TAVOLA

Al centro metti la CANDELA ACCESA, simbolo di Gesu Risorto.
Stando in piedi, crea silenzio.

Genitore:

O Padre, oggi siamo nella gioia
per I'ascensione di Gesu.
Aiutaci a fissare il nostro sguardo
al cielo, la dove tu sei,

e a vivere nella speranza che un giorno
anche noi entreremo nel tuo Regno.
Benedici la nostra famiglia,
benedici questo cibo che stiamo per prendere.
Fa’ che non ci dimentichiamo dei poveri.

Se ci sono bambini: i genitori tracciano un segno di croce sulla fronte dei figli.

PADRE NOSTRO...

IMPEGNO da leggere a voce alta
In questa settimana cerca di essere un esempio e un punto di riferimento per un tuo familiare.

SEGNO DI CROCE

La candela rimane accesa per tutto il pranzo.

Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia, Preghiera della sera
e risorto, come aveva promesso, alleluia.

Prega il Signore per noi, alleluia. nel tempo di Pasaua
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

| Il Signore & veramente risorto, alleluia.
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MOMENTO DI PREGHIER A SUL VANGELO DOMENICALE

da fare con la famialia lungO Ia settimana

Inizia presso I’angolo della preghiera allestito durante la Settimana Santa.
Altrimenti prepara un cero acceso, simbolo di Cristo Risorto, un’icona o un crocefisso, se possibile dei fiori
(anche disegnati dai bambini), la Bibbia o il Vangelo. Crea silenzio.

SEGNO DI CROCE
SALMO

Rit. Ascende il Signore tra canti di gioia.

: Popoli tutti, battete le mani!

™y = : Acclamate Dio con grida di gioia,

e : : perché terribile & il Signore, I’Altissimo,
grande re su tutta la terra. Rit.
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Ascende Dio tra le acclamazioni,

il Signore al suono di tromba.

Cantate inni a Dio, cantate inni,

cantate inni al nostro re, cantate inni. Rit.

Perché Dio e re di tutta la terra,
cantate inni con arte.

Dio regna sulle genti,

Dio siede sul suo trono santo. Rit.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO 28, 16-20

In quel tempo, gli undici discepoli andarono in Galilea, sul monte che Gesu aveva loro indicato.

Quando lo videro, si prostrarono. Essi pero dubitarono. Gesu si avvicind e disse loro: «A me é stato dato
ogni potere in cielo e sulla terra. Andate dunque e fate discepoli tutti i popoli, battezzandoli nel nome del
Padre e del Figlio e dello Spirito Santo, insegnando loro a osservare tutto cio che vi ho comandato. Ed ec-
o, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo».

FILMATO

Ti suggeriamo la visione del video: clicca Qui

RIFLESSIONE

Quando non vediamo piu qualcuno... quel qualcuno ci manca. Sembra svanito. Sembra perso e tutto fini-
to. Ma quante volte sentiamo comunque vicino una persona e quante volte rivive in quello che facciamo.
Gesu lascia la terra con il suo corpo Risorto e sale in cielo dal Padre. Non ¢ tutto finito. Non & lontano e
assente. E pil vivo che mai: & con noi, tutti i giorni, ci accompagna in quello che facciamo e che siamo.
Non dobbiamo stare a guardare il cielo rimpiangendo Gesu in maniera nostalgica. Diamoci da fare con gli
altri nella Chiesa: li lo incontreremo ancora.

SEGNO DI CR.OCE. e CANZONE per concludere: cicca aui

PER GLI ADULTI suggeriamo di continuare con I'approfondimento: Riflessione settima domenica di Pasqua, dispOnigile. Qui
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https://drive.google.com/file/d/1Gg7JxyKZmXofyF9x587_EgsLnsiqRm8C/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=Vz2OZMG19V4
https://diocesibg.it/va-e-di-loro-tracce-e-materiali-per-il-tempo-pasquale-in-famiglia/

